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Jumlah anak Belanda berkaca-mata atau berlensa kontak, 30 persen lebih rendah ketimbang
rata-rata persentase Eropa.

Juga persentase anak yang secara teratur memeriksa mata separuh lebih rendah ketimbang
negara-negara lain Eropa. Demikian hasil penelitian Eropa baru-baru ini, tulis harian Belanda De
Telegraaf.

Sebagus itukah mata anak-anak Belanda, atau ada masalah lain di baliknya?

15 persen

Hasil penelitian menunjukkan orang Belanda tidak cepat mendatangi dokter spesialis mata.
Jumlah anak Belanda yang sedikitnya dua kali setahun mengunjungi dokter untuk mengukur
ketajaman penglihatan mencapai 15 persen. Rata-rata Eropa mencapai 25 persen.

Padahal banyak sekali anak Belanda memiliki penglihatan buruk yang lama tidak diketahui atau
belum diketahui, kata Olly Satoer, pendiri platform Perawatan Mata Fungsional Belanda, FON.

Prestasi sekolah
Penglihatan buruk berdampak negatif terhadap prestasi sekolah, ujar Satoer yang sudah
bertahun-tahun bekerja sebagai dosen matematika.

Satoer menuntut pengukuran ketajaman mata anak-anak sekolah secara teratur. Menurutnya
Belanda jauh ketinggalan dalam hal ini. Setiap hari 80 persen informasi diserap lewat mata,
kata Satoer seperti dikutip harian De Telegraaf.
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