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Gezond & Wel

lVeei mis met
gaat nt im de helft  la-

- ger dan elders in Buro-
I pa. Dat bl i jkt uit  een
! oulangs gehouden, rc-

presenlat iel Lrlropees
onderzoek.

dOO RENÉSTEENHORST 
*ru K I N D E RO G E N

CASTRICU}I/A}ISTBRT
Het aantal Nederlaudse l,
dat een bril of contactienzer
l igt 30 procent lager dan h
pees gemitldelde. Boventl
ook het percentagc kinrlercn dat pe-
r iodiek op oogcontrole

De vraag is dan ook ge-
rechtvaddigd: hebben kin-
deren in dit land nu zulke
goede ogen of is er iets an"
ders aan de hand?

In Nederland lijkt enige
Iterughoudendheid te bê-
I staan om een oogspecialist te

! bezoeken, stêlt het.Euro.pe-
se bureau voor rnulconcer-
zoek lpsos. Van de Neder'
Imdse kiuderen gaat 15 pro-

I cent tenminste elke twee
I jaar nau de optometrist; het

I Europces gcmiddetde Iigt oP
ru ln l  zJ  p rocet l r .

Olrvallend in de enquéte
is voorts dat ouders vaker

I :à'"iH' ï""?:ïï, ÍiÏ"" i,ï;
t n'ifi ïl"uf;';lilï,Llï'i;

eveneens het verschii in
ieefti jd wauop ouders hrtn

E klnd meenemen voor een
I oogcont.role, Tot aciÍ jad

!  l ig t  d i t  rond de  l i ,5  p rocent .-? 
van 9 tot 13 iaar is het 19 Dro-
cent, een vórschil van bijn:r

I  Gabriêl le voelt  r ich veel beter met een br i l .  En hot staat nog leuk ook. ÊOTO| TnANSIÍ loNS

(FON): ,,Heel veel kinderen
liampen met een slechte visue-
)e rvaanemLrg die te lang on-
opgernerld is gebleven of die
onterecht noe íeeds niet is

deel nu integrijpen, omdat ob-
jectieve medicijninformatíe
nu meer dan ooit dringend ge-
wenst is.

Zuivere voorlichting zal te-
vens tot kostenbesp{ingin de
zorg leiden, amgezien de na-
drukkelijke promotionele ef-
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koopprakti jken van medicij-
nen.

Dit spraakmakendc nieurvs
werd onlangs bekendge-
maakt. Dê medicijngigont,
een van de grootste ter rvereld,
betsalde hieruoor 2,3 miljard
dollar (ca. 1,6 miljard euro).

Wiskundeleroor Olly
Sofoer: ,,Weer goed
kunnen zien, mookl
het verschil tussen

hovo en vmbo"
vástgesteld. Dumee wordt lden concentreren. Ogen die
kinderen vaak ernstig tekorl I niet in staat blekcn een tekst-
gedaan." I regel op het bord, in het

Satoer spree!ít uit eryadng. I schriftje of op het beeld-
Hij is a.l vele jren docent wis- | scherm te volgên. Er bleek
kunde aan het Jacques P. I werkelijk vm alles mis, zelfs
Thijssen College (,,De mooisie I gedragsproblemen kwamen er
school van Nederland.,.") in I uit voort, en de oorzaak was
Castricum. Da ontdekte hij I nooit eerder ontdêlÍ
ernstige tekortkomingen in I ,,Ik heb me erover ver-
het zicht van opvallend veel I baud", zegt de Noord-Hol-
van z i jn  leer l ingen: . ,A ls  we I lmdse w iskunde lerau .  , ,Een
iets klcsikaals onjuiste samen-
deden, waren er werking van de

l"'J$,y*,iiï3ï,,1n Neder- :9i,.'l:ï5J$l'
fï"*ilïlït:: land helft l*ï'"'""ï"uï:' - "  " ' : : ' : " : "  1 ' : .  .  I

ilï1#jll,ï,'lt mtnder oog- :""Ï:ilxiïit':;
;:l;'""0;;""Ëï controles .. *:*fï;u,"Ï;l
fr"ïk, ...,*ïï_ clan elclers" i:i',sJffi" gï

i() procer)t op een leefti ld

I il'l'ïï'ï::5ï:"i :F'l'Ê'l," *
I ., "'.1.",""i',:""t" I ::, ;'."1i"" i: -

s:co óp het i lechter rvorden
|an het zicht zonder dat het

I i::1, "'ïlti, 5:, ill"i' :ï:
t "";"ïï':Ë co,npcnsercr

I<indcren hur zichtscbrck,
hetcccn tot concentrat ie-
u . o É l c t n " n .  h o o f d u i i n  o f

I'; ::;ln:*::"i ir ï, 1""',1ï
! hri l, dan rvordt de optome-

t r ts t  \ \ ' è l  rcge lmat tg  De-
zocht: 4?.8 procent teunlin-
ste twce keer pcr jaar, 3,1

I procent gaat tennriDste
I t\$cc kccr per jaar noar de

t oogarts.

Het ant! \ ,oord op de vraag of
Nederiandse kinderen nLr van
dÍe goede ogen hebben. oí dat
er gezien het ger inge bezoek
aan oogspecial i íen tóch iets

anders aa)) de hand is, wordt
krit isch benaderd door Olly
Sstoer, oprichter van het in
20(13 gestárte platiorm Functi"
orrele Oogzorg Nederland

ge kinderen ble-
ken, intell igent als zc waren,
gewoon niet in staat een sim-
pele kubus te t€kenen. Het
werd een taarachtkantig ding
met vreemde diepteli jnen."

Oogmeting
Het intrigeerde Satoer: kin-

deren zonder bril bij wie visu-
eel erníige hiaten aanwezig
w{en. Wmt daman bieek
sprake, nadat hij hun ouders
had gesproken en er uiteinde-
lijk een oogmeting had plaats-
gevonden. Eên malyse, die
soms al snel veel verder ging
dan de gebruikelijke 'kleiner

wordende letters op afstand le-
zen'. ,,Kinderen die wazig za-
gen. Ogen die niet met elkaar
bleken samen te werken,
waudoor ook sprake wás van
een slechte oog-hmdcoórdjna-
tie. Kinderen diezich niet kon-

dyslexie werd ge-
dacht, teruijl het eigenlijk om
visuele problemen ging... "

Satoer pleit er al jaen voor
dat oogmetingen van de
schooljeugd net zo regelmatig
moeten plaatsvinden als ge-
bitscontroles. Nederimd loopt
volgens hem duideiijk achter
in dat besef.

Hij kan daar nict ovcr uit:
.. l loe is dat toch in hemels-
noom mogeli jkl lVant 80 pto-
cerrl. vanoue dagelijkse ilfor-
matie bercikt ons via onze
ogen. Ookbij kinderen, elie de-
ze informotie in zich opnemen
tijdcns hun groeiproces. Zclfs
geriuge afrvijkingen in het ge-
zichtsvermogen kunncn het
verschil maken tussen havo ol
vmbo. "

Zie ook de website van het
p I a? fo rm Fu n cti o ne I e O og zo rg
N e de rl a nd : ww. i nf o - fo. n L
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Functionele Oogzorg heeft een belangrijk maatschappelijk functie .
Olly Satoer, oprichter FON


